
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

倜㘗إٔ؎ؐشٗ؝瘝䠬厩✮꣇㼎䘔 

Ⰻ㕂 YMCA  ٦ٓٝ؍ذٍٔث٥ٕشّءش٦ةٝ؎

麊㌀ؖ؎ٓس؎ٝ  

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 2021 䎃 6 剢 Ver.1.01 

Ⰻ㕂 YMCA  ٦ٓٝ䬐䔲罏⠓؍ذٍٔث٥ٕشّءش٦ةٝ؎

傈劤 YMCA ず湅 

 

 
 



 ח׭ׄכ
劤ؖ؎כٝ؎ٓسⰋ㕂 YMCA ꅿ㢩✲噟鿇⠓ד瘻㹀׋׃ꅿ㢩崞⹛ٍؗٝف儗׷ֶֽח䠬厩✮꣇㼎瘻

㾊㢩׾٦ٓٝ؍ذٍٔث٥ٕشّءش٦ةٝ؎װ㛇彊ךד♳׷ⴻ倖ׅ׾麊㌀䕎䒭חה׮׾ٝ؎ٓس؎ؖ
׷ֹד꣇姺חծ㸣Ⰻכה䠬厩✮꣇瘻׋ぢֽח⪵կꟚ׷֮דך׮׋׭הת׾㛇燉涸✲갪ך㜥さ׋׃⪵Ꟛד
٥鏣⟞甧㖑勴ךծ⠓㜥גְֶחկぐ㖑㚖׷֮ד׫穈׶》ך׭׋׷־♴׾ؙأٔ׷ծ䠬厩ֻׅזכדהֿ
⪒٥橆㞮ָ殯׭׋׷זծ劤ؖ؎׾ٝ؎ٓس㛇劤׃הぐ鿪麣䏍源ָⰕ邌׷ְג׃䭷ꆙ׮ٝ؎ٓس؎ؖװ⿫
罋׵ָז׃חծ朐屣ח䘔ׄך٦ٓٝ؍ذٍٔث٥ٕشّءش٦ةٝ؎ג麊㌀䕎䒭גְאחⴻ倖ׅך׮׷
 կ׷ׅה
 
˺ծ麊㌀䕎䒭גְאח 
  ぐ YMCAծ㖑㚖ך٦ٓٝ؍ذٍٔث٥ٕشّءش٦ةٝ؎׷ֶֽח㹋倵䕎䒭כגְאח⠓㜥ך甧㖑٥

鏣⪒٥橆㞮ך勴⟝׾罋䣁׃ծぐ鿪麣䏍源װ㖑㚖ָⰕ邌زٝك؎׷ְג׃瘝ךꟚ⪵׷ֶֽח䭷ꆙ׾⿫罋
罋ִծぐח⯓⮚剑׾㸜Ⰻך٦شծٓٝ،؍ذٝٓنծؿحةأծח YMCA  կ׷ⴻ倖ׅגְֶח

 շ㹋倵䕎䒭⢽ո 
1 䖞勻ך꧊さ䕎䒭ךגְֶח㹋倵꧊さ㘗 
2 Ꟛ⠓ծꟗ⠓䒭׾⠓㜥ד遤ְז׻꧊さ㘗꧊さ㘗ծٖ׫ךأ٦ 
3 ٓ  㹋倵꧊さ㘗ծ搀錁㹏ךד׫ך䒷桦罏ך㜥さך٦ش畘ָٓٝ⯢װ⯢ծ㕦ؿحةأ٦ծ麊㌀شٝ
4 ؔ  㘗ٍٕث٦غ㹋倵ךד鎸ꐮ꧊鎘׋׃⢪欽׾瘝ٔف،ٝ؎ٓٝ

˻ծ麊㌀׷ֶֽח䠬厩✮꣇㼎瘻 
ծ「➰儗⿹ןⰋ⡤גְאח 

 䔲傈「➰儗ח⨳䏿朐䡾׾然钠ׅ׷կ嗚庛ְזְגֹג׃׾㜥さך׉כ㜥ד遤ֲկ 
 ꧊さ鍑侔וזׅ׵׆׾٦ُٕآ؛أך㺘꧊׾鼘ֽ׷ 
 䌢ח䩛䭷遹欰׾笝䭯׃ծ暴ח굸✲⵸כ䩛䭷嶊嫩׾䗡䎿ׅ׷կ 
 Ꟛ⪵⚥כ⨳䏿錁㻊׾遤ְծ⡤锃♶葺װ涪攦ך傍劍涪鋅׷׭⸕חկ 
 Ꟛ⪵⚥כ㺘ך朐䡾ֲ״ח׵זח⯍ⴓ׷》׾أ٦لأז 
 穄㨣ծ麊㌀ؿحةأծ⿫⸇罏׾ろ׭ًٕز٦⟃♳ꨄג׸崞⹛׷ׅ׾կ 
 勻㜥׋׃錁䨌罏פծ䘔䴂儗ך➭罏ךה騃ꨄװ㡮䴂וז䠬厩꣇姺㼎瘻ֶך격ְ׾鎸鯹 

 遤ֲկ׾ّٝء٦ًؓؿٝ؎וזꂁ䋒ך٦瘝ػ٦ل׋׃
2ծيؚٓٗف鹌遤儗גְאח 

 䠬厩✮꣇ך錁挿ַ׵ծִה׋㾊㢩׮ג׏֮דծ΍㺘ꟗ瑞꟦Ύ㺘꧊㜥䨽Ώ㺘䱸㜥꬗ך
 կ׷׭⸕ֲ״ְז׃勴⟝ָ涪欰ךא

 Ꟛ⠓䒭ծꟗ⠓䒭瘝遤ֲ㜥さכגְאח錁鋮㜥䨽׾ろ׭㺘꧊㜥䨽׾⡲ֲ״ְז׵ꂁ䣁׃
 遤ֲկג

 䔲傈ך⠓㜥׷ֶֽחぐأ٦ـ瘝כגְֶח䩛䭷嶊嫩巉瘝׾鏣縧׃ծ2 ך玎䏝ٕز٦ً
꟦ꥫ׾笝䭯ֲ״׷ֹדꂁ縧➂侧׾罋䣁ׅ׷կ 

 ٖز٦ةأأ٦䖉堣儗כ鼅䩛ך꟦ꥫ׾ 1  կא⥂ծ♳⟄ٕز٦ً
 ٖך⚥أ٦錁䨌罏ծ䘔䴂罏ָ 1 㡮䴂ךדծ㣐㡮׃ꂁ䣁ֲ״א⥂׾꟦ꥫך♳⟄ٕز٦ً

 遤ֲկ׾瘝أٝؐش،ֲ״ֲ׵׮ג䱼ִ׾



 
3ծ⪒ㅷגְאח 

 ׅךגץⰟ剣㐻Ⱗכծ✲⵸ח峤崭٥嶊嫩׷ׅ׾կⰟ剣⪒ㅷ׾嶊嫩ׅ׷㼔㾩׾ؿحةأꂁ
縧׃⿫⸇罏װ麊㌀ָؿحةأ鍗׷׸㐻Ⱗװ⪒ㅷכגאח㹀劍涸ח嶊嫩׷ׅ׾կ 

˼ծ⿫⸇罏׷ֶֽח䠬厩✮꣇㼎瘻 
ծ✲⵸ך⨳䏿盖椚גְאח 

 ⿫⸇罏כ傈⵸ַ׵嫣劉ך嗚庛⿹ן⨳䏿׾ؙحؑث遤ֲկ⿫⸇䔲傈ך劉ծ⟃♴ך氾朐
 կֲ׵׮ג䱼ִ׾⸇⿫כ㜥さ׷ָ֮
1涪攦37.5 䏝⟃♳ 
˟傈劤䠬厩氾岀ך涪攦ך㹀纏ח㛇37.5 ֹב 䏝⟃♳ָ׷ְג׃הծ37.5 䏝ח麦ֻז׃
 կ׷ׅהך׮׷鑩䔲ׅ׮גְאח㜥さ׷䠬ׄ׾넝ֻծ⡤锃♶葺瘝׶״䎂涪׮ג
2⧁䚀䠬 
3ㄎェ㐻ך氾朐䜁蕱ׁ׃ 
4ךוך汤׫ 
5ׇֹ 
6㄂鋙荍鋙ְָז 
7ך׉➭ծ倜㘗ךإٔ؎ؐشٗ؝氾朐ח䔲ך׮׷תכג 

 㹺做٥ず㽿罏瘝ח涪攦⿹ן鑩䔲ׅ׷氾朐ָ֮׷㜥さכ⿫⸇׾䱼ִ׷կ 
 㹺做٥ず㽿罏瘝ד䠬厩䭁㣐׷ְג׃㖑㚖װ㕂ךפ鏝㉏娖ָ 14 傈⟃ⰻ׷֮ח㜥さכ⿫⸇

 կ׷䱼ִ׾
 然㹀氾⢽罏ךה慬⾨䱸鍗ָ֮׷㜥さכ⿫⸇׾䱼ִ׷կ 

    ծYMCA麊㌀גְאחؿحةأ 
 YMCA 䠬厩氾㼎瘻ז㛇劤涸ךוזزح؛ثㅡؒװず圫ծ䩛䭷遹欰הⵃ欽罏כؿحةأ

 ׷滠欽ׅ׾ؙأوחծ㛇劤涸׫穈׶》ח
 YMCA  遤ֲկ׾䏿盖椚⨳ךוז然钠ך괏氾朐װ嗚庛ך嫣劉כؿحةأ
 ⠓㜥ך幠䰾׾וז遤ֲ㜥さכծ٦ٕصؽ٥ؙأو䩛郌׾滠欽ׅ׷կ 
 㔐　٦ٕصؽכى؞׋׃郌חⰅג׸㺘ꟗ׃ծ黝ⴖחⳢⴓׅ׷կ׋ת⡲噟䖓٥ؙأوח

䩛郌׾膴ְ׌ꥷכծ䩛峤ְ׾遤ֲկ 
ծ䲓爙٥㉔涪גְאח 

 ⿫⸇罏ח㼎׃䠬厩꣇姺㼎瘻גְאח铡僇׃ծ⼿袋׾䖤׷կ 
 ⠓㜥ⰻׅװ׶ַ׻ח չְ䩛峤ְךגְאח岣䠐㋌饯պ瘝׾٦ةأهך䲓爙׃ծ琎噰涸ז

㉔涪崞⹛׾遤ֲկ 
ծךؙأو滠欽גְאח 

 ⿫⸇罏ؿحةأ٥ろ׭⾱⵱涸ךؙأوח滠欽׷ׅ׾կ 
 ׃׌׋孡庛ָ넝ְ傈כוזծؙأو滠欽׶״ח攦⚥氾ֲ״ְז׵זחꂁ䣁׃黝㹅傈ꤣ

 կהֿ׷׸Ⰵ׾⠅䜁ד
 ٓٝךؙأوךפ٦ش滠欽כ攦⚥氾װ⨳䏿ٔךؙأ錁挿ַ׵鋉㹀׾鏣ְֽזկ 

 



ծ䩛䭷遹欰גְאח 
 ⿫⸇罏ח׮הؿحةأ٥䩛峤ְ׾䗡䎿ׅ׷կ 
 䩛䭷嶊嫩ך㹋倵 ⠓㜥ⰻ醱侧ؕ䨽ח䩛䭷嶊嫩欽،ٕ٦ٕ؝瘝׾鏣縧ׅ׷կ 

˽ծ筜䚈儗ך㼎䘔גְאח 
ծ⿫⸇罏ח䠬厩ָ毟׷׸׻倯ָ涪欰׋׃㜥さגְאח 

 ⫊氺罏ָךֹה׋דꥫꨄ㜥䨽כגְאחծ✲⵸ח㹀ֶֻג׭կ 
 鸞חַװ✲⵸ח㹀׋׭ꥫꨄ㜥䨽פ獳⹛׃ծ➭ך⿫⸇罏ךה䱸鍗ָ涪欰ׅחֲ״ְז׃

 կ׷Ⱏ剣ׅד꟦ؿحةأ YMCA ׾䞔㜠ךծֿ׋תկ׷
 鑩䔲罏ך⦐➂䞔㜠ך䪔ְכגְאחծ稢䗰ך岣䠐׾䩪ֲկ 
 㼎䘔儗כծ㼔欽꣇隊欽Ⱗ⥂隊ًؖطծؙأوծ٦ٕصؽ䩛郌ծفح٦ٍٕؗصؽծ

 կהֶֻֿג׃⪑鏣׆ծ䗳כ㼔欽꣇隊欽Ⱗֶזկ׷滠欽ׅח黝ⴖ׾٦ٕؖؐٝصؽ
 ⥂⨳䨽פ鸬窃׃ծ鑩䔲罏ך朐屣װ氾朐׾⠗ִ㼎䘔ך䭷爙׷ֽ」׾կ׋תծワ㔲ך⿫⸇

罏ךפ䞔㜠䲿⣘׮גְאחծ⥂⨳䨽ך䭷爙ח䖞ֲկ 
 䠬厩罏涪欰儗㼎䘔׷ֶֽח筜䚈鸬窃穗騟כծぐ YMCA גח僇然ח㹀ֶֻג׭կ 
 

ծ⫊氺罏ך筜䚈㼎䘔גְאח 
 ⫊氺罏筜䚈㼎䘔כծぐ㹋鏣ך鸐⢽ח䖞ג׏遤ֲկ 
 ⫊氺罏ח♧如佸ㄏⳢ縧גְאח 

⼔洽ؿحةأ瘝ָꂁ縧׷ְג׃㜥さך׉כ䭷爙ח䖞ֲկ 
׋ִת驎׾崧遤ך䠬厩氾إٔ؎ؐشٗ؝倜㘗׋׸爙ׁ׶״㼔Ꟍ堣ꟼ瘝כ㜥さְזְ
佸䚈豣欰岀גְאח䭷ꆙחה׮׾遤ֲկ 

 
շ㛇彊ծ⿫罋׷ְג׃ה项俱ո 
ӎ ٕؐؒأط✲噟ⱄꟚחぢֽ׋倜㘗إٔ؎ؐشٗ؝COVIC-19ךפ㼎䘔ٓس؎ؖגְאח؎ٝ 

Ⰻ㕂 YMCA ٕؐؒأط✲噟䬐䔲罏⠓ 2020 䎃 5 剢 16 傈 
ӎ 倜㘗إٔ؎ؐشٗ؝COVIC-19㼎䘔 Ⰻ㕂 YMCA ꅿ㢩ٍؗٝف倵鏣麊㌀ؖ؎ٓس؎ٝ 

Ⰻ㕂 YMCA ٕؐؒأط✲噟䬐䔲罏⠓ 2020 䎃 6 剢 19 傈 
ӎ 䠬厩氾㼎瘻ח䘔ׄ׋ YMCA 醱さ倵鏣Ꟛ긫ؖ؎ٓس؎ٝ 

⚥㕂 YMCA 鸬湅٥ꯑ㕂 YMCA 鸬湅箟꧊٥⸇瘗 傈劤 YMCA ず鸬 2020 䎃 5 剢 14 傈 
ӎ CDC ؖ؎׾أٝت㹋騧ׅس؎ؖس٦ٕ؍ؿך׭׋ךفٍٝؗ׷  

The American Camp Association / YMCAs of the United States Environmental Health & Engineering, Inc. 
18/05/2020 

ӎ 㷕吤׷ֶֽח倜㘗إٔ؎ؐشٗ؝䠬厩氾חꟼׅ׷遹僤ُصو،ٕ ։չ㷕吤ך倜ְ׃欰崞圫䒭պ։ 
俑鿇猰㷕満 2020.5.22 Ver.1 

ӎ 倜㘗إٔ؎ؐشٗ؝COVID-19㼎䘔 Ⰻ㕂 YMCA فٍٝؗ؎ر傈䌓׶ف٥ٍؗٝ  
麊㌀ؖ؎ٓس؎ٝ 2020 䎃 6 剢 22 傈 Ⰻ㕂 YMCA ٕؐؒأط✲噟䬐䔲罏⠓ 


